Kurs 1: Erste Schritte auf dem Eis fiir
Madchen und Knaben ab 5 Jahren E‘

-
Donnerstag 17:00 -18:00 Uhr

Erlernen der Grundschritte sa" a“se'

Trainerin: Carla Scherrer

Eislaufen ,Wintersport on the rocks” ist wieder angesagt. Leicht, ‘a“

elegant und unbeschwert die richtige Technik beherrschen und ohne Angst vor Stiirzen (ibers Eis
gleiten kdnnen. Unter fachkundiger Anleitung kénnen Kinder ab 5 Jahren hier das Eislaufen lernen.
Eine tolle Abwechslung zum Skifahren & Snowboarden!

Die Eislauferinnen und Eislaufer dirfen ihr neu erlerntes Kénnen jeweils am lisfascht zeigen. Der Kurs
ist deshalb unterteilt in Eislauftraining am Donnerstag und 7x Schaulauftraining am Samstag. Damit
das Schaulaufen auch gut vorbereitet werden kann, bitten wir, dass ihr Kind das Schaulauftraining
moglichst immer, minimal aber vier Mal besucht. Das Schaulauftraining findet nur bis zum lisfascht
am 13.02.2027 statt.

Daten Donnerstag 17:00 — 18:00 Uhr:
19.11.2026, 26.11.2026, 3.12.2026, 10.12 2026, 17.12.2026, 7.01.2027, 14.01.2027, 21.01.2027,
28.01.2027, (4.02.2027 kein Training), 11.02.2027, 18.02.2027, 25.02.2027

Schaulaufen Kurs 1:

Samstag 8.00 — 9.00Uhr: 26.12.2026, 02.01.2027

Samstag 8:30 — 9.30Uhr: 9.01.2027, 16.01.2027, 23.01.2027, 30.01.2027, 6.02.2027
13.02.2027 lisfascht (die genaue Zeit fiir die Galashow wird noch bestitigt)

Die Eislaufkurse finden bei jedem Wetter statt, ausser der Eispark wird kurzfristig geschlossen.
Bitte informieren Sie sich auf der Homepage www.eispark.com
Fiir Abmeldungen wenden Sie sich bitte direkt an Carla Scherrer, Tel.: 079 121 33 85

Bitte zum Training jeweils einen Helm, gute Handschuhe und am besten Skihosen mitbringen.
Schlittschuhe kénnen beim Eispark kostenlos geliehen werden.

Der Kurs kostet pauschal pro Kind Fr. 180.- (Trainingseinheiten, inkl. Eintritt und Schlittschuhmiete).
Lektionen kdnnen witterungsbedingt oder wegen Veranstaltungen auf dem Eis ausfallen, fiir nicht
erteilte Lektionen erfolgt keine Riickverglitung. Ab der 3. Lektion werden die Kurskosten nicht
zurlickerstattet, ausser es liegt ein arztliches Zeugnis vor. Neu wird wahrend dem Training das
Restaurant als Aufenthaltsraum zur Verfligung gestellt, das Restaurant bleibt aber geschlossen.

Bitte begleichen Sie den Rechnungsbetrag vor Kursbeginn auf unser Konto bei der St. Galler
Kantonalbank AG, 9001 St. Gallen:

IBAN: CH49 0078 1155 5341 13106

zugunsten von: Eispark Sarganserland, 7320 Sargans

Wir freuen uns auf euch
Carla Scherrer, Marina Lazzarini

Eispark Sarganserland, c/o Marina Lazzarini, www.eispark.com, eislaufen@eispark.com
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Anmeldung Saison 2026/2027

Kurs Nr.:

Name / Vorname Eltern:

Name / Vorname des Kindes:

Adresse:

Geb. Dat.: E-Mail:

Tel. Natel:
Datum: Unterschrift:

Senden an: Eispark Sarganserland, c/o Marina Lazzarini, eislaufen@eispark.com

Die Anmeldung kénnen Sie auch online auf unserer Website http://eispark.com unter
ON ICE - EISKUNSTLAUF KURSANMELDUNG vornehmen.

Eispark Sarganserland, c/o Marina Lazzarini, www.eispark.com, eislaufen@eispark.com
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